
Terre de diatomée 

La terre de diatomée alimentaire agit comme 
l’antiparasitaire naturel par excellence sur nos chiens, 
chats et autres animaux. C’est un produit naturel, inerte 
et exempt de matières nocives pour tout être vivant. Ce 

n’est pas de la terre à proprement parlé, mais une 
poudre constituée de diatomées (algues).

Qu’est-ce que la terre de diatomée ?



On distingue deux types de terres de diatomées : 
alimentaire (non calcinée) ou non-alimentaire (calcinée).

La terre de diatomée alimentaire (non calcinée ou 
amorphe) est la plus répandue, c’est elle que nous 
retrouvons le plus souvent dans nos commerces. 
C’est elle que nous utilisons pour éviter que nos 
fruits et légumes pourrissent rapidement. Elle se 
révèle aussi très efficace sur nos animaux.
La terre de diatomée non alimentaire (calcinée) 
est surtout utilisée comme agent de filtration pour 
les piscines. C’est un produit toxique qu’il ne faut 
jamais utiliser dans la maison, sur nos animaux ou 
encore dans l’alimentation.

Les emballages entre la TDD alimentaire et non 
alimentaire sont très semblables. Soyez vigilants et lisez 
bien l’étiquette du produit que vous achetez.
Deux qualités de terre de diatomée amorphes :
Il existe deux qualités de terre de diatomées 
alimentaires que vous pouvez utiliser :

Feed grade, pour les usages domestiques, sur nos 
animaux et en utilisation au jardin par exemple,
Food grade la terre de diatomée de qualité plus 
pure propre à la consommation humaine.

La terre de diatomée n’est pas toxique, mais d’une 
manière générale, soyez vigilant sur :

Pas de certification pour l’alimentation animale : 
certains vendeurs peu scrupuleux jouent sur le fait 
que par définition, la terre de diatomée non calcinée 
est dite de grade alimentaire. Cependant, pour être 
consommable par nos animaux, des normes et 
contrôles sont nécessaires pour garantir un produit 
non contaminé (déjections de rongeurs par 
exemple).



Une terre de diatomée contenant des métaux 
l o u r d s t o x i q u e s : c e r t a i n s v e n d e u r s 
commercialisent des produits provenant de 
carrières qui contiennent de l’Arsenic et du Mercure
Une terre de diatomée d’une couleur très 
blanche qui n’est pas certifiée sans traitement : elle 
peut avoir été blanchie à la soude ce qui n’est pas 
sain.
Préférez une terre de diatomée blanche (qui est 
une norme, opposée à la « grise » nettement moins 
riche en silice et plus salissante) avec un taux de 
silice de 80% minimum.

Comment utiliser la terre de diatomée ?

Utilisez un saupoudreur de cuisine classique : elle doit 
être sèche pour agir. Si elle est mouillée ou très humide 
elle sera moins efficace. En revanche, pulvérisée en 
spray avec un liquide, la terre de diatomée retrouvera 
ses propriétés naturelles une fois sèche.

Créer un anti puces naturel avec la 
terre de diatomée
Cette poudre s’utilise sur le pelage des animaux à poils 
ou à plumes et agit comme un anti puces naturel et 
écologique grâce aux bords tranchants des diatomées 
fossil isées. Elle déshydrate les parasites qui 
envahissent nos animaux de compagnie.
La terre de diatomée s’applique tous les deux jours à 



rebrousse poil et permet d’éliminer puces, aoûtats et 
autres parasites pendant un mois dans un premier 
temps.

Ne pas l’appliquer pas sur le nez ou les yeux de 
l’animal.
Ne pas faire de mouvements de balayages qui 
peuvent créer un nuage de poudre engendrant une 
inhalation non désirée.

Créer un anti puces en spray à base de terre de 
diatomée

Vous pouvez créer un spray anti puces naturel à base 
de terre de diatomée en suivant cette recette :

Ingrédients

Une cuillère à soupe (environ 5gr) de TDD

Un litre d’eau

Une bouteille spray

Mélangez et versez dans votre bouteille spray. 
Pulvérisez ensuite cet anti-parasitaire sur les lieux où 
votre chien à l’habitude d’aller (canapé, panier, tapis, 
etc…).
La terre de diatomée pulvérisée est alors mouillée, mais 
une fois sèche elle retrouve ses propriétés naturelles, 
permettant ainsi une utilisation variée.

https://www.autourdesanimaux.com/anti-puces-naturel-vinaigre-chien-chat/


Vermifuger mon animal avec la terre de 
diatomée
Quand elle est mélangée à la nourriture ou à l’eau, elle 
constitue un vermifuge naturel efficace pour chiens, 
chats mais aussi d’autres animaux (voir le tableau ci-
dessous). Il est recommandé de vermifuger votre animal 
tous les trois mois.
La terre de diatomée représente une bonne alternative 
naturelle face aux vermifuges en vente en animaleries. Il 
faudra lui donner une ration quotidiennement 
pendant une semaine. Cependant, afin d’être efficace, 
le traitement est conseillé sur une durée de 30 jours.

Tableau des quantités pour vermifuger son 
animal



Animal Quantité (ration quotidienne)

Chats 1 cuillère à café

Chatons 1/2 cuillère à café

Chiens – de 25 
kg

2 cuillères à café

Chiens + de 25 
kg

1 cuillère à soupe

Chiens + de 50 k 2 cuillères à soupe

Veaux 4gr le matin

Poules 5% mélangé aux graines (détais 
ici)

Bovins 2% de la ration sèche

Porcs 2% de la ration

Chevaux 1 tasse dans la ration

Moutons, chèvres 1% de la ration sèche

Pour vermifuger chiots et chatons, mélangez la ration à 
un peu de lait de chèvre, du yaourt ou du fromage.

Assainir les oreilles de mon animal 
avec la terre de diatomée
La poudre de diatomée permet de tuer les acariens 



situés dans le conduit auditif des chiens, chats et autres 
animaux.
Afin de nettoyer ses oreilles, frottez-en une pincée sur la 
peau de chaque côté de l’oreille. Renouvelez l’opération 
une fois par jour pendant un mois. Ne l’appliquez pas 
sur le canal auriculaire de l’animal.

Neutraliser les mauvaises odeurs avec 
la terre de diatomée
Elle neutralise naturellement les odeurs en agissant 
comme un désodorisant.
Désodoriser la litière du chat
Les chats ne sont pas sensibles à la terre de diatomée 
car elle est indolore. Vous pouvez l’utiliser sans risque 
dans le bac à litière. Il existe d’ailleurs des litières 
composées uniquement de silice, c’est à dire de terre de 
diatomée.
Saupoudrez-en dans le bac à litière de Minou et 
mélangez bien avec une spatule. Elle permet de 
désodoriser et de diminuer le taux d’humidité car les 
particules de diatomées peuvent contenir jusqu’à deux 
fois leur poids.
Désodoriser la maison
Elle peut aussi être saupoudrée sur vos tapis, coussins, 
moquettes et autres textiles. Vous pouvez également en 
saupoudrer un peu dans le sac de votre aspirateur pour 
l’assainir et assécher les puces qui pourraient y avoir 
élu domicile.

https://www.autourdesanimaux.com/nettoyer-oreilles-du-chien/
https://www.autourdesanimaux.com/comparatif-litiere-chats/


Éliminer les mites avec la terre de 
diatomée
Le coton, la fourrures et la laine présents sur nos 
vêtements ou notre mobilier constituent des mets de 
choix pour les larves de mites. La solution consiste à 
répandre de la terre de diatomée le long des plinthes, 
sous les meubles, sur et sous les tapis ou la moquette.
Procéder de la même façon dans les placards, sur les 
étagères et autres endroits suspectés de contenir des 
mites.
Afin de faciliter son application, utilisez une bouteille 
munie d’un bouchon percé dans laquelle vous mettrez 
de la terre de diatomée surtout si la zone à traiter est 
grande.

Mieux conserver la nourriture grâce à 
la terre de diatomée
Elle peut vous aider à vous débarrasser des mites 
alimentaires et d’autres acariens. Elle réduit le taux 
d’humidité et empêche ainsi les acariens de se 
développer (ils ont besoin d’humidité pour se 
reproduire).

Vous pouvez préparer un mélange dans un 
pulvérisateur avec 1 litre d’eau et 300g de terre 
de diatomée. Pulvérisez l’intérieur de vos placards.
Vous pouvez également ajouter 3% de terre de 
diatomée dans les sacs de croquettes ou les sacs 
de nourriture des poules, lapins, etc…

Dans les deux cas, l’effet recherché est un effet répulsif 
pour les mites. Pour une efficacité optimale, videz vos 
placards et inspectez chaque denrée. Jetez au compost 
celles qui ont des mites, ou à défaut dans des poubelles 



(à l’extérieur !).
Il est conseillé de conserver les légumineuses, 
croquettes et autres denrées « à risque » (blé, riz, 
semoule, farine…) dans des boites hermétiques.
Si vous vivez dans une zone à risques vis-à-vis des 
mites alimentaires, en enfermant vos aliments dans 
des boites hermétiques, vous serez protégé de manière 
préventive pour un bout de temps.

Précautions d’utilisation de la terre de 
diatomée
La terre de diatomée alimentaire ne représente pas de 
réel danger pour un usage domestique.
Même s’il s’agit d’un produit naturel, les poussières de 
silice cristalline elle peut causer une irritation modérée 
des yeux et irriter les voies respiratoires des personnes 
asthmatiques. Le port d’un masque est conseillé.
Cette poudre a un fort pouvoir asséchant et peut parfois 
irriter la peau : vous pouvez porter des gants par 
précaution.
Ventilez les pièces sans aérations lors de l’utilisation de 
la terre de diatomée. En cas de contact avec les yeux, 
rincez à l’eau claire.
Laissez toujours une gamelle d’eau à disposition de 
votre animal.
Utilisez de la terre de diatomée 
alimentaire!
Ne confondez pas avec celle vendue pour les filtres de 
piscines ! Celle-ci se révèle alors dangereuse pour la 
santé humaine et animale et peut empoisonner tout être 
qui l’ingère.



Où acheter de la terre de diatomée
On peut acheter de la terre de diatomée de qualité 
alimentaire facilement sur Internet ou dans des 
magasins bio.

Sceau de 4kg
Note : 5/5

44,90€

Acheter sur Amazon.fr
Simple et sans danger, la Terre de Diatomée vous 
aidera grâce à ces conseils d’utilisation, à éradiquer la 
plupart des insectes et petits parasites en quelques 
applications et à préserver la santé de vos animaux.

Comment conserver la terre de 
diatomée ?
Elle se conserve longtemps, dans un endroit à l’abri de 
l’humidité. Vous pouvez la garder dans l’emballage 
d’origine ou dans un sac hermétiquement fermé.
N’oubliez pas de fermer le sac après chaque utilisation 
afin d’éviter qu’elle prenne l’humidité ou qu’elle absorbe 
les odeurs.



Ne conservez pas la terre de diatomée dans une boîte 
en métal


